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EQUIPIER DE SECONDE INTERVENTION AVEC ARI  

 
 

 

 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : 
 
Être capable d'agir efficacement 
en seconde intervention face aux 
différents types de feux. 
Assurer la reconnaissance en 
milieu enfumé. 
Assurer le sauvetage de 
victimes. 
Assurer la réparation et la 
maintenance de matériels en 
milieu hostile. 
Habituer les personnels 
concernés aux contraintes 
physiologiques et physiques. 
 
PUBLIC : 
 
Toute personne amenée à 
utiliser un moyen d’extinction 

 
Handicap Si vous souffrez d'un 
handicap, nécessitant un 
aménagement de la formation, 
merci de bien vouloir prévenir 
nos services avant toutes 
inscriptions. 
 
 
DUREE : 
 
2 jours, soit 14 heures  
 
 
METHODES PEDAGOGIQUES : 
 
Théorie : Méthode active et 
participative 
 
Pratique : Mise en application  
par le biais d’exercices pratiques 
d’extinction 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
MOYENS PEDAGOGIQUES : 
  
Diaporama. 
Bac à feu.  
Moyens d’extinction. 
 
 
VALIDATION : 
 
Attestation de formation 
 
 
 

 
PROGRAMME : 
 
THEORIE ESI (avec ARI)   
 
• Rappel des conduites à tenir en 

présence d'un feu 
• Alarme, alerte 
• La combustion, le Triangle du 

feu 
• La propagation de l'incendie 
• Le comportement et réaction au 

feu des matériaux 
• Les classes de feux 
• Les agents extincteurs 
• Les phénomènes d’extinctions 
• Les moyens d’extinctions de 

première et seconde 
interventions (extincteurs, 
R.I.A, I.F.E.A…) 

 
 
 
 

 

 

• L’évacuation 
• Présentation de l’ARI, 

descriptions 
• Règles à respecter avant, 

pendant et après l'intervention 
• Reconnaissance en milieu 

enfumé 
• Entretien et contrôle des 

matériels 

 

 

 
PRATIQUE & EVALUATION ESI 
(avec ARI) 
 

• Établissement de lances avec 
des tuyaux en écheveaux (plus 
simples et plus rapides) 

• Perfectionnement sur 
scénarios complets 
d'intervention en équipe (en 
milieux intérieurs et extérieurs) 

• Dégagement d'une victime en 
milieu hostile 

• Entraînement progressif aux 
contraintes physiques 

• Utilisation des A.R.I. à circuit 
ouvert 

 
 
Les tests pratiques par mise en 
situation sur feux réels et le 
questionnaire écrit porteront sur 
les connaissances acquises lors 
du stage. 

 

 

 

 

 

  
 


